
Legyél te a követendő példa és 
mutasd meg a környezetednek, 
mit tehetünk a jövőnkért!

Bringázz 
a munkába!

bringazzamunkaba.hu

Hass a 
környezetedre!



Te már bringázol a munkába? 
Akkor igazi példakép vagy!

A napi munkába bringázással nemcsak a 
saját egészségednek teszel jót, hanem a 
környezeted is élhetőbbé teszed.

Mutasd meg a kollégáidnak is, hogy a 
munkába járás lehet stresszmentes és 
feltöltő is, ha reggelente slusszkulcs 
helyett a kerékpárt választják.

Szervezd meg a céges bringás csapatot, 
tekerjetek minél gyakrabban a munkába, 
és legyetek ti a Legbringásabb munkahely 
idén.

Nem kell minden nap, csak amikor jól esik.

Bringázz a munkába!

Töltsd le az applikációt, csatlakozz a 
kihívásokhoz:

Android iOS


